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e 6 Subat depremleri sonrasinda kadinlara yonelik hangi destekler veriliyor?

o Afetten etkilenen cocuklara yonelik neler yapiliyor?

e Engelliler ve yaslilarin afet sonrasindaki durumlari nasil?

GIRIS

6 Subat 2023’te Ttirkiye iki biiyiik depremi ayni giin ya-
samugtir. Biri saat 4.17 ve digeri de 13.24te merkez iis-
leri Pazarcik (Kahramanmaras) ve Elbistan (Kahraman-
maras) olan iki bityiik depremin biytikliikleri 7,7 ve 7,6
olarak kaydedilmistir. 8 Subat 2022'de Resmi Gazetede
depremden etkilenen on bir ilde (Adana, Adiyaman,
Diyarbakur, Elazig, Gaziantep, Hatay, Kahramanmaras,
Kilis, Malatya, Osmaniye ve Sanlurfa) i¢ ay siireyle
olaganiistii hal (OHAL) ilan edilmistir.

Deprem maddi zarar, fiziksel yikim ve 6liime ne-
den olmanin yani sira hayatta kalanlar icin ciddi so-
runlara yol agmaktadir. Deprem risk gruplari olarak
nitelendirilen yasli, gocuk, kadin ve engelliler igin
yasam kosullarini daha da zorlastirmakeadir. Ozellik-
le afet sonrasinda yasanan travmalar risk gruplarinin
yasam kalitesini diigiirmistiir. Aile ve Sosyal Hizmet-
ler Bakanliginin (ASHB) gorevlileri (sosyal ¢alismact,
psikolog, sosyolog, cocuk gelisimcisi, hemsire vb.) afe-
tin ilk dakikasindan itibaren risk gruplari icin sefer-
ber edilmistir. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakani Derya
Yanik depremlerin gerceklestigi 6 Subattan itibaren
4 bin 371 personelle 883 bin 743 vatandasa, deprem
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bolgesi disindaki illerde de 3 bin 826 personelle 423
bin 222 vatandasa psikososyal destek hizmeti saglandi-
gini ifade etmistir.!

Sosyal devletin egemen oldugu toplumlarda de-
zavantajli bireyin korunmasi ve kendi ayaklari istiin-
de durabilmesi i¢in temel ihtiyaglarinin kargilanarak
gii¢lendirilmesinin sorumlulugu temelde devlete aittir.
Tiirkiye de sosyal bir devlet olarak riskli/dezavantajli
gruplarin afet sonrasinda korunmasi ve ihtiyaglarinin
temin edilebilmesi i¢in tiim kurumlariyla afetzedelerin
yaninda olmustur. Bu kapsamda perspektifin amaci bu
gruplardan kadin, gocuk, engelli ve yaglilara yonelik afet

sonrasinda yapilan hizmetlerin ¢ercevesini ¢ikarmakur.

AFET SONRASINDA

KADINLARA YONELIK DESTEKLER

Risk gruplarindan biri olarak ifade edilen kadinlar ha-
yatin normal akisinda dezavantaja sahip iken afet son-
rast durumlari daha da agirlasmakeadir. Ozellikle afet
sonrasinda aile bireylerini kaybeden, esini ¢ocugunu

1 Derya Yanik, Twitter, 6 Mart 2023, https://twitter.com/deryayanikashb/
status/16328011289402818572cxt=HHwWgoC99bn-76gtAAAA, (Erisim
tarihi: 7 Mart 2023).
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gociik altinda birakan ve hayatta bir bagina kalan ka-
dinlarin destek gormesi gerekmektedir. Diinya Saglik
Orgiiti'ne (WHO, 2011) gore kadinlarin yiizde 29'u
ve erkeklerin de yiizde 17’sinin zihinsel saglik prob-
lemleri nedeniyle tedavi gordigii tahmin edilmekte-
dir. Bu farklilik kadinlarin agir1 duygusal yapilarindan
kaynaklanabilmektedir.? Ozellikle afet sonrast donem-
lerde kadinlarin ruhsal yapilarinin erkeklere nazaran
daha fazla etkilendigini sylemek mamkiindir.?

Hamile kadinlarin durumu ise daha kritik bir
haldedir. Birlesmis Milletler Niifus Fonu’'na (UNFPA)
gore Tiirkiye'de depremden etkilenen tireme ¢aginda
4,1 milyon kadinin bulundugu, afetzede kadinlardan
tahminen 226 bin kadarinin hamile oldugu ve 25 bin
kadarinin da gelecek ay dogum yapmasinin beklendigi
belirtilmistir.* Hamile afetzedeler ile ilgili Saglik Ba-
kanligr calisma baglatmistir. Bakanlik deprem bolge-
sinde kayitli 10 bin 789 hamile ya da yakinini telefon-
la aramig ve 5 bin 431’1 ile goriisme gergeklestirmistir.
Boylece gebeliginin son ay1 yahut son ti¢ ayinda olan
kadinlar tespit edilmistir. Yapilan gériismelerde ha-
mile veya yeni dogum yapmis olan kadinlarin ken-
dileri ve bebeklerinin sagliklarini koruyabilmesi i¢in
tbbi yardima ihtiyaclarinin olup olmadigi sorulmus,
saglik kontrollerini aksatmamalari gerektigi belirtil-
mistir. Thtiya¢ halinde 112 ve ambulans destegi sag-
lanmis ve belirlenen ihtiyaclar temin edilerek kadin-
lara ulastirilmigtir.

ASHB c¢adir kentlerde sosyal marketlerin yaninda
hijyen ve 6zel ihtiya¢ malzemelerinin temin edilebi-
lecegi 6zel sosyal market cadirlart olusturmus, bura-
larda kadinlar ve bebeklerine yonelik giyim ve bakim
malzemelerine yer verilmistir. Afet Acil Sosyal Yardim
(ASYA) depolarina yurt ici ve yurt disindan getiri-

2 Michele R. Davidson, A Nurses Guide to Women's Mental Health, (Springer
Publishing, New York: 2012), s. 3.

3 Kivang Demirci ve Tiilin Aveu, “Afet Siireclerinde Kadin Bireylerin Yasa-
digt Sorunlar ve Coziim Onerileri: fzmir Ili Ornegi”, Batman Universitesi
Yasam Bilimleri Dergisi, Cilt: 11, Say1: 1, (2021), s. 94.

4 “Turkiye Earthquake Situation Report #2”, UNFPA, 17 Subat 2023,
hteps://turkiye.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/turkiye_eq_sitrep_
feb17_2.pdf, (Erisim tarihi: 26 Subat 2023).

5 “Saglik Bakanligi'ndan Depremzede Gebelere Yakin Takip”, TRT Haber,
23 Subat 2023.

len malzemeler, kirsal mahallelere giden gezici sosyal
market tirlarina yiiklenerek gida, ilag, giyim, temiz-
lik, tekstil ve mutfak egyalar1 gibi ihtiya¢ malzemeleri
depremzedelere dagiulmigtir. 28 Subat 2023 itibariy-
la ASYA ekibiyle sosyal yardim destegi saglamak icin
deprem bolgesinde 204 sosyal market ve 5 gezici sosyal
market bulunmaktadir.®

Kadinlar afet sonrasi dénemde stres, travma ve
uyku bozukluklari gibi psikolojik sorunlar yasayabil-
mektedir. Siirekli deprem anindan bahsedilmesi ve
televizyon kanallarinda enkaz goriintiilerinin veril-
mesi enkazdan ¢ikan bireyler kadar arama kurtarma
faaliyetlerini takip eden izleyicileri de etkilemektedir.
Diger yandan gérevli veya goniillii olarak deprem bél-
gelerine giden bireylerin de psikolojik destege ihtiyaci
bulunmaktadir. Belediyeler, sivil toplum kuruluslar:
(STK’lar) ve kamu kurumlari psikolojik destek icin
deprem bélgelerinde psikososyal destek cadirlari olug-
turmustur. Psikolojik yardim konusunda Tiirk Kizilay
afet bélgesinde ASHB ve Saglik Bakanlig ile koordi-
neli bir ¢alisma ytirtitmektedir. Kizilay'in klinik psiko-
log, psikolojik danisma ve rehberlik uzmani ve sosyal
hizmet uzmanlarindan olusan psikososyal ekibi dep-
remzedelerin temel ihtiyag malzemelerinin dagitimini
gerceklestirirken psikolojik ilk yardim uygulamalart da
yapmaktadir. 6 Subat depremleri sonrasinda Kizilay’a
5 binin {izerinde ruh sagligi uzmaninin gonillii olmak
i¢in bagvurdugu bildirilmektedir.”

Kadinlarin afet sonrasi dénemde yoksulluk riski
altinda kalmalart da s6z konusu olabilmektedir. Ozel-
likle evi gecindiren eglerini kaybeden ve hi¢ ¢aligma
hayatina girmemis kadinlar i¢in bu tehlike daha faz-
ladir. S6z konusu durumda olan kadinlar i¢in sosyal
yardimlar verilmektedir. Ancak kisinin psikolojik ola-
rak iyi hale gelebilmesi icin ¢aligmasi, bunun i¢in de
bir seyler 6grenmeye baglamasi ve kurslara katilmasi

faydali olabilir.

6 Derya Yanik, Twitter, 28 Subat 2023, https://twitter.com/deryayanikashb/
status/16305624853244682242cxt=HHwWgMC-nZ_89aAtAAAA, (Erisim
tarihi: 7 Mart 2023).

7 “Kizilay’in Psikososyal Destek Ekipleri Deprem Bolgesinde Psikolojik Tk
Yardim Veriyor”, Kizilay, 13 Subat 2023, https://www.kizilay.org.tr/Ha-
ber/KurumsalHaberDetay/7202, (Erisim tarihi: 26 Subat 2023).
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Insan sosyal yardimlarla da gecinebilir ancak ki-
siyi hem maddi hem de manevi olarak yiicelten ¢a-
lismakar. Calismanin birey agisindan bazi anlamlari
bulunmaktadir. Calismak kisiye gelir kaynag: oldugu
gibi statli de saglar. Kisiye bir kimlik olusturup top-
lumda kabul gormesine olanak tanir. Calisan kisinin
sosyal cevresi genisler ve yetenekleri artar. Kisi calistg
zaman kendini daha bagarili, mutlu ve bagimsiz hisse-
der.® Afetzede bireylerin bagkasina el agarak, korunma
ve sosyal yardimlara muhtag olarak degil kendi ayak-
lart iistiinde durarak ve yasamlari tizerinde yetki sahibi
bireyler olarak yasamlarini siirdiirmeyi talep etmeleri
en dogal haklaridir. ASHB nin kadinlar igin is atdlye-
leri’ agmaya baslama kararinin bu nedenle ¢ok yerinde

oldugunu séylemek miimkiindiir.

AFETTEN ETKILENEN

COCUKLARA YONELIK FAALIYETLER

Afet sonrasinda enkaz altindan cikarilan ¢ocuklarin
vakit gecirmeden saglik kurumlarina transferleri sag-
lanmustir. Bazi ¢ocuklarin ailelerinin tespit edilmemesi
tizerine ASHB devreye girmis ve “Refakatsiz Cocuklar
Arama Ekrani’ni gelistirmistir. 6 Mart 2023’te bakan-
liga kayitli 1.915 ¢ocuk bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin
1.836’sin1n kimligi bilinirken 79’unun kimligi tespit
edilememigtir. Bu cocuklarin 1.602%i ailesine teslim
edilmis, 97’si kurulus bakimi altina alinmis ve 216’1
ise hastanede takip edilmektedir.'’

Enkaz altindan ¢ikarilan refakatsiz c¢ocuklarin
yatakta tedavi siiregleri devam ederken bir taraftan
aileleri de arasturilmaktadir. Aile tespit calismalar:
Sosyal Yardim Bilgi Sistemi (SOYBIS), Merkezi Nii-
fus Idaresi Sistemi (MERNIS) ve Milli Egitim Ba-
kanliginin sistemi tizerinden hastanede gorevli mes-
lek elemanlar: tarafindan yapilmaktadir. Kayitlar ve
cocuklarin ifadelerinin eslestirilmesi sonucu ailelerin

bulunmasi saglanmaktadir. Aileler bulunduktan son-

8 Askin Keser, Calsgma Psikolojisi, (Ekin Yayinevi, Bursa: 2014), s. 6-7.

9 “Aile ve Sosyal Hizmetler Bakani Yanik: Sisteme Kayitli 1894 Deprem-
zede Cocugumuzun 1431’ini Ailelerine Teslim Ettik”, Anadolu Ajansi, 24
Subat 2023.

10 “Refakatsiz Cocuklar Arama Ekrani”, ASHB, https://www.aile.gov.tr/
sayfa/refakatsiz-cocuklar-arama-ckrani, (Erisim tarihi: 7 Mart 2023).

ra aileye psikososyal destek verilmektedir. Aile takibi
“Cocuklar Giivende™"! programi dahilindeki gérevli-
ler ve Aile Sosyal Destek Programi (ASDEP) ekiple-
rince saglanmakrtadir.?

Kendisini ifade edebilen ¢ocuklarda kimlik tes-
piti ve ailelerin bulunmasi iglemi nispeten kolay ol-
maktadir. Kendisini ifade edemeyen ¢ocuklarin tes-
piti i¢cin DNA testi de dahil olmak tizere tiim teknik
ve bilimsel imkanlar kullanilmaktadir. Bakan Yanik,
TUBITAK 1n gelistirdigi yiiz tanima ve eslestirme ya-
zilim1 olan “derin gori” programinin kullanildigin
ve bu program sayesinde ¢ocuk eslesmesi yaptiklarini
ve cocuklarin aileleriyle irtibat kuruldugunu agikla-
misur.”” ASHB ve Saglik Bakanlig: tarafindan aktif
olarak kullanilan bu yazilim sayesinde 289 refakatsiz
cocukta eslesme saglanmigtir. ™

Bu hizmetlerin yani sira ASHB afetin ikinci
giinii internet sitesinde “koruyucu aile” olmak iste-
yenler i¢in basin agiklamasinda bulunmugtur.” Aile
ve yakinlarina ulagilamayan ¢ocuklar éncelikli olarak
ASHB kuruluslarina alinmakta ve burada ailelerine
ulagilmaya calisilmaktadir. Bakim ve koruma ihtiyact
tespit edilen ¢ocuklarin bakim, egitim ve yetistirilme
sorumlulugu koruyucu aile tarafindan istlenilebil-
mektedir. Koruyucu aile bagvurulari e-Devlet tizerin-
den veya deprem bolgesi disinda ikamet edilen ildeki
aile ve sosyal hizmetler il miidiirliiklerine yapilabil-
mektedir. Koruyucu aile olabilmenin bazi kosullar:

vardir. Bunlar T.C. vatandast olmak, Tiirkiye'de ika-

11 Degisik risk gruplarindaki gocuklarin Sosyal Hizmet Merkezleri ara-
ciligryla izlemelerinin yapilmasi ve zamaninda miidahale edilebilmesi icin

2019'da baslatlan ve halen devam eden bir programdir.

12 “Bakanlik Enkazdan Yarali Kurtulan Depremzede Cocuklari Denizlide
Anneleriyle Bulusturdu”, ASHB, 25 Subat 2023, https://www.aile.gov.tr/
haberler/bakanlik-enkazdan-yarali-kurtulan-depremzede-cocuklari-deniz-
lide-anneleriyle-bulusturdu, (Erisim tarihi: 26 Subat 2023).

13 “Bakanimiz Derya Yanik A Haber Canli Yayinina Kauld”, ASHB, 24
Subat 2023, https://www.aile.gov.tr/haberler/bakanimiz-derya-yanik-a-ha-
ber-canli-yayinina-katildi, (Erisim tarihi: 26 Subat 2023).

14 TUBITAK, Twitter, 1 Mart 2023, https://twitter.com/Tubitak/sta-
tus/1630909685069905923/photo/2, (Erisim tarihi: 7 Mart 2023).

c «

15 “Deprem Nedeniyle Cocuklarimiza Koruyucu Aile Olmak steyen Va-
tandaslarimiz icin Basin Aciklamamiz”, ASHB, 8 Subat 2023, https://www.
aile.gov.tr/basin-aciklamalari/deprem-nedeniyle-cocuklarimiza-koruyucu-ai-
le-olmak-isteyen-vatandaslarimiz-icin-basin-aciklamamiz, (Erisim tarihi: 25

Subart 2023).
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met etmek, 25-65 yas arasinda, diizenli gelir sahibi,
en az ilkokul mezunu olmak ve ¢ocugun biyolojik
anne babast olmamakuir.'®

Oksiiz, yetim ve korunmaya muhtag cocuklarin
koruyucu aile ile gozetilmesine iligkin T.C. Cum-
hurbaskanligi Diyanet Isleri Baskanligt (DIB) ba-
sin agtklamasi yayimlamistir. A¢itklamada Kur’an-1
Kerim'in pek ¢ok ayetinde 6ksiiz, yetim ve muhtag
cocuklarin korunup himaye edilmesiyle ilgili hii-
kiim bulundugunu, bir hadis-i serifte de Peygam-
ber Efendimizin (a.s.m.) “Yetimlerin bakimini
tstlenenlerin, ihtiyaglarini kargilayanlarin ahirette
kendisine yakin komsu olacagini” ifade ettigi belir-
tilerek koruyucu aile olmanin giizel ve degerli bir
davranis oldugu vurgulanmustir.'”

Ayrica ¢adir kentlerde ¢ocuklar igin sosyal
destek cadirlart kurulmusgtur. Buralarda ASHB psi-
kososyal destek ekipleri ¢ocuklara okul éncesi egi-
timi, resim boyama, akil oyunlari ve oyun igerikli
cesitli etkinliklerle destek vermektedir.'® Bu c¢adir-
larda DIB koordinesindeki goniillii din gorevlile-
ri de caligmakta, 4-6 yas Kur'an kursu ogreticileri
cocuklarla oyun oynayip etkinlikler yapmaktadir."
Cocuklarin bu etkinliklerle iyi vakit gegirmeleri ve
béylece icinde bulunduklari travmayi atlatabilmele-
ri hedeflenmektedir.

ENGELLILER VE YASLILARIN

AFET SONRASINDAKiI DURUMLARI

Tiirkiye'de gegmisten bugiine engelliler ve yaslilara
yardim edildigi ve sosyal korumaya alindiklari goriil-
mektedir. Ancak dnemsenen nokta ise muhtag yash

ve engelli bireylerin aile ortaminda yagayabilmeleri-

16 “Koruyucu Aile Hizmeti”, ASHB, https://www.ailc.g()vif/sss/cocuk-hiz—
metleri-genel-mudurlugu/koruyucu-aile-hizmeti, (Erisim tarihi: 24 Subat
2023).

17 “Basin Agtklamasi”, DIB, 18 Subat 2023, https://www.diyanet.gov.tr/
tr-TR/Kurumsal/Detay/35204/basin-aciklamasi, (Erisim tarihi: 25 Subat
2023).

18 “Kahramanmaragta Cadir Kentte Kalan Cocuklara Yonelik Etkinlikler
Diizenleniyor”, Anadolu Ajans, 15 Subat 2023.

19 “Géniillii Din Gérevlileri, Depremzede Cocuklar i¢in Gérev Baginda”,
Diyanet Haber, 23 Subat 2023, https://www.diyanethaber.com.tr/gonul-
lu-din-gorevlileri-depremzede-cocuklar-icin-gorev-basinda, (Erisim tarihi:

25 Subat 2023).

dir. Verilen destekler bu kisilerin 6ncelikle aile orta-
minda bakilmasina yonelik olmaktadir. Ancak afette
ailesini yitirmis veya aile bireyleri tarafindan bakila-
mayacak durumdaki yaslilar ve engellilerin kurumsal
bakimi elzem hale gelmektedir.

ASHB risk gruplarindan engelli ve yaslt bi-
reyler igin 6zel ¢aligmalar yapmaktadir. Depremin
hemen sonrasinda afet bolgelerinde misafir edilen
533 yasli ve 1.133 engelli birey giivenli yerlere
tahliye edilmigtir. Diger taraftan ¢adirda barinan
ve bakima muhta¢ 246 yasli ve 838 engelli birey
farkl illerdeki kuruluslara yerlestirilmistir.?* ASHB
psikososyal destek ekipleri ¢adir kentlerde diizenli
taramalar yapmakta ve bakima muhta¢ kisiler ku-
rulus tarafindan bakim altuna alinmakrtadir. Isitme
engelli bireyler i¢in ise 110 goniilli isaret dili ter-
ctimani bulunmaktadir.”!

Afet sonrasinda kronik hastaligi bulunanlar veya
stirekli ila¢ kullanan bireyler i¢in de devlet harekete
geemistir. 13 Subat 2023 tarihli Resmi Gazetede Ola-
ganistit Hal Kapsaminda Saglik Alaninda Alinan Ted-
birlere Iliskin Cumhurbaskanligr Kararnamesi yayim-
lanarak eczaneler, tibbi cihaz ve medikal cihaz (protez,
ortez, isitme cihazi merkezleri ve dis protez) labora-
tuvari faaliyetlerinin mobil araglarda siirdiiriilebilme-
sine izin verilmistir. Kararnamede ayrica Adiyaman,
Hatay ve Kahramanmaras ile Gaziantep'in Islahiye ve
Nurdag: ilgelerinde bulunan serbest eczane ve medikal
cihaz merkezlerinin ila¢/tiriin takip sistemi islemle-
rinden Saglik Bakanliginca belirlenen usul ve esaslar
cercevesinde muaf tutulacags, kirmizi ve yesil regeteye
tabi ilaglarin da regetelerinin matbu olarak diizenlenip
bir niishasinin saklanmasi kargiliginda alinabilecegi
ifade edilmistir.

ASHB diyabet hastasi ¢ocuklar icin de devreye
girmistir. Bakanlik afetten etkilenen illerde Tip 1 di-
yabet hastast ¢ocuklar i¢in toplam 1.000 adet kola ta-

kilan sensorlii glikoz 6lgiim cihazi dagitlacagini, 208

20 ASHB, Twitter, 7 Mart 2023, https:/twitter.com/tcailesosyal/status/
16330963730410864652cxt=HHwWgoC-8fWf9qktAAAA, (Erisim tarihi: 7
Mart 2023).

21 “Bakanimiz Derya Yanik A Haber Canli Yayinina Kauld:”.
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GORSEL 1. iSITME ENGELLI DEPREMZEDELER iCiN GONULLU iSARET DiLi TERCUMANLARI

ke

Kaynak: “f§aret Dili Terctimanlari Deprem Bolgesinde i§itme Engellilerin ‘Sesi” Oldu”, Anadolu Ajanst, 15 Subat 2023.

cihazin da tahliye edilen illerde bulunan depremzede
cocuklar i¢in kullanilacagini ifade etmigtir.”

Belediyeler, STK’lar ve ozellikle engelli der-
neklerinin de engelli ve yash bireylerin ihtiyaclarin:
kargilama konusunda ciddi katkilari bulunmaktadir.
Birgok belediye deprem bolgelerine hasta ve engelli
nakil araci, tekerlekli sandalye ve hasta bezi gondere-
rek destek olmustur.?’

Yasli ve engelli bireyler i¢in barinma ihtiyact
diger risk gruplarindan daha fazla 6nem arz etmek-

tedir. Bilhassa yataga ve cihaza bagli bireylerin ih-

22 “Bakanimiz Derya Yanik: “Deprem Bolgesindeki Tip-1 Diyabet Hastas
Cocuklarimiz igin {lk Erapta 1000 Adet Kola Takilan Sensorlii Glikoz Ol-
¢iim Cihazi Dagitacagiz”, ASHB, 18 Subat 2023, https://www.aile.gov.tr/
haberler/bakanimiz-derya-yanik-deprem-bolgesindeki-tip-1-diyabet-has-
tasi-cocuklarimiz-icin-ilk-etapta-1000-adet-kola-takilan-sensorlu-gli-
koz-olcum-cihazi-dagitacagiz, (Erisim tarihi: 24 Subat 2023).

23 “Belediyelerden Deprem Bélgesine Destekler”, Anadolu Ajansi, 24 Su-
bat 2023.

tiyaglar1 dogrultusunda hazirlanacak barinma alan-
larinin olusturulmas: hayati 6énem tasimakreadir.
Yaslt bireylerin barinma sorunu ¢ogu zaman farkli
illere transferler seklinde ¢oziilmiistiir. Basta ASHB
olmak tizere tiitm kamu kurumlari, AFAD, Kizilay,
STK’lar ve yerel yonetimler depremzedelerin yasa-
dig1 barinma sorununu ¢6zmek igin seferber olmus-
tur. Ancak burada da yasli bireyin psikolojisini goz
ard1 etmemek gerekir. Marmara ve Van depremle-
rinde farkli illere génderilen yaglilarin adaptasyon
sorunu yasadiklari, giinlitk yasam diizenlerinin bo-
zuldugu ve bu durumun ciddi travmalara yol agtig:

tecriibe edilmistir.**

24 Nihal Arda Akyildiz, Sule Giirboga ve Cosgun Giirboga, “Yasl Afet-
zedelerin Gegici Barinma [htiyaglarinin Kargilanmast Uzerine Ornek Bir
Caligma: Kahramanmaras-Elbistan Prefabrik Huzurevi Kompleksi”, Sosya/
Politika Caligmalar: Dergisi, Cilt: 18, Say: 41, (2018), s. 325-338.
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PERSPEKTIF

SONUC VE ONERILER

Afetlerin getirdigi olumsuz sonuglar risk gruplari ola-
rak nitelendirilen kadin, ¢ocuk, engelli ve yaglilar: daha
fazla etkilemektedir. Kamu kurumlar: afet sonrasinda
bu risk gruplarina yénelik koruyucu ve destekleyici
onemli caligmalar gerceklestirmektedir. Ancak verilen
hizmetlerin bireylerin ihtiya¢ ve kapasiteleri dogrultu-
sunda cesitlendirilmesi gerekmektedir.

Risk gruplarinin afetler sonrasinda farkl: ihtiyaglari
olabilmektedir. Isitme engelli bireyler saglik hizmetlerin-
de veya sosyal alanlarda verilen talimatlar anlamayabilir.
Ortopedik engellilerin barinaklarinin, yemek ve lavabo
alanlarinin erigilebilir olmasi gerekir. Yaslt bireylerin du-
rumu yetersiz beslenme, enfeksiyona maruz kalma, ca-
dirda asir1 soguk veya sicak altinda bulunma ya da ubbi
tedavilerinin kesintiye ugramasi gibi nedenlerle daha da
kotiilesebilir. Hamile kadinlarin kontrollerinin aksatil-
mamasi gerekir. Aksi halde erken dogumlar veya bebek
oliimleri yasanabilir. Cocuklarin durumunun takibi

icin ise ¢ok sayida ¢ocuk hastaliklart uzmanina ihtiyag

olabilir. Ozellikle yaralanan veya sakatlanan ¢ocuklarin
yetigkinlere nazaran travma riskinin daha fazla oldugu
dustiniilerek ozel olarak ilgilenilmeleri gerekebilir.

Afet sonrasinda bireyler cogunlukla gelecek kay-
gist yasamaktadir. I¢inde bulunulan belirsizlik ve gii-
vensizlik duygusundan c¢ikilabilmesi igin psikolojik
destek alinmasi ¢ok 6nemlidir. Bu hususta ASHB go-
revlileri afetin ilk giiniinden itibaren sahada olmus-
tur. Ancak travmanin atlaulabilmesi i¢in psikososyal
destek gruplarinin ¢alismalarini uzun bir dénem siir-
diirmeleri gerekmektedir.

Ulkemizde iist iiste yasanan ve halen siirmekte
olan depremler afetzede olsun veya olmasin toplumun
tamamini derinden etkilemektedir. Milletce yasanan
bu deprem travmasini yenmenin en iyi yolu toplum-
sal dayanigmadir. Toplumsal yardimlagma ile insanlar
birbirlerinden gii¢ almakta ve acilarini paylasmaktadir.
Risk gruplarina verilecek en kiymetli destek yalniz ol-
madiklarini kendilerine hissettirmektir. Bu anlamda

toplumdaki her bireye sorumluluk diismektedir.

Bu yayindaki fikirler tamamen yazarina aittir ve SETA Vakfr'nin yayin politikasini yansitmayabilir.
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